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   CONTENUTI DISCIPLINARI SVOLTI 

A.S. 2022 /2023 

Docente: Antonio Lamberti                                                      Classe: 1B 

                                                                            

Disciplina: Religione 

                
• Definizione del termine Religione, classificazione delle religioni, il senso religioso, la religione 

a scuola. 

• Linguaggio umano e religioso. Le religioni mostrano la ricerca di Dio. la dimensione spirituale 

e religiosa. Le religioni come risposta alla domanda di senso dell’uomo. 

• Le antiche religioni politeiste: Mesopotamia, Egitto, Grecia e Roma, etruschi, celti, vichinghi. 

• L’Ebraismo: origine, la fede in JHWH, luoghi di culto, credenze, testo sacro, preghiere, simboli, 

le principali festività, i riti funebri, il Seder (la cena pasquale), il Kosher (le regole alimentari), 

la Shoah, lo Yad Vashem. 

• L’Avvento: storia e significato teologico. L’Annunciazione: lettura e commento dal Vangelo 

di Luca. Giuseppe assume la paternità legale di Gesù: lettura e commento dal Vangelo di 

Matteo. La nascita di Gesù: lettura e commento dai Vangeli di Luca e Matteo. La storia del 

Natale. Il dogma dell’Immacolata Concezione di Maria. I dogmi mariani. Le tradizioni 

natalizie: il Presepe e l’Albero di Natale. La storia di San Nicola di Bari. La storia di Santa 

Lucia. 

• Visione film: Gesù di Nazareth (parte prima). 

• L’Islam: caratteristiche generali. Maometto, il fondatore dell’Islam. Le correnti. Allah e i suoi 

nomi. Il credo islamico. Angeli e demoni. L’uomo. Il Corano. I cinque pilastri dell’Islam. La 

Ka’bah e la Pietra Nera. Le principali festività. La vita dopo la morte. La condizione femminile 

nei paesi islamici. Malala Yousafzai. Shamsia Hassani. 

• La storia degli ebrei: L’alleanza con Abramo; Isacco, Esaù e Giacobbe; Giuseppe in Egitto; 

Giacobbe con tutta la famiglia si stabilisce in Egitto; Mosè salvato dalle acque; Dio ordina a 

Mosè di liberare il popolo ebraico in schiavitù; le dieci piaghe d’Egitto; il passaggio del mar 

Rosso; verso la terra promessa; il dono della Legge; l’Arca dell’Alleanza; gli israeliti 

conquistano la Palestina; Giosuè e i Giudici d’Israele: Debora, Gedeone, Sansone e Samuele; 

l’epoca dei Re d’Israele: Saul, Davide e Salomone; il Tempio di Salomone; la fine del regno; 
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la conquista assirobabilonese; l’esilio in Babilonia; i Profeti; la riforma religiosa di Esdra e 

Neemia; la dominazione persiana e il ritorno in patria degli israeliti; la dominazione ellenica; 

la dominazione romana. 

• La Quaresima: significato e simboli del cammino verso la Pasqua. La valenza simbolica del 

numero 40 nella Bibbia. Gesù trascorre quaranta giorni e quaranta notti nel deserto per pregare 

e digiunare. Le tre tentazioni di Satana. 

• Visione film: Gesù di Nazareth (parte seconda). 

• Gli eventi principali della vita, passione, morte e resurrezione di Gesù. La Pasqua cristiana: la 

Settimana Santa, il Triduo pasquale. La Sacra Sindone. 

• Storia del Cristianesimo: le prime comunità cristiane; Gli Atti degli Apostoli; la Pentecoste: la 

nascita della Chiesa; il diacono Stefano; Pietro il pescatore; Paolo di Tarso: l’attività 

missionaria, i viaggi, le Lettere; il Cristianesimo a Roma; le persecuzioni cristiane; le 

catacombe di Roma e i simboli cristiani; l’imperatore Costantino e l’Editto di Milano; 

l’imperatore Teodosio e l’Editto di Tessalonica; Ambrogio di Milano; agostino d’Ippona; le 

eresie e i concili; San Pacomio e il monachesimo orientale; san Benedetto e il monachesimo 

occidentale: la fondazione del monastero di Montecassino, la regola monasteriorum, i monaci 

copisti o amanuensi; la riforma di Gregorio VII; i pellegrinaggi e le crociate; le cattedrali e le 

università; San Francesco d’Assisi; la crisi del papato; lo scisma d’oriente e la nascita della 

Chiesa ortodossa; lo scisma d’occidente: Martin Lutero e la riforma protestante; lo scisma 

anglicano; la Controriforma cattolica e il Concilio di Trento; la Chiesa contemporanea: Chiesa 

e rivoluzione francese; chiesa e rivoluzione industriale; la nascita della Dottrina sociale della 

Chiesa; la Chiesa e i totalitarismi; Giovanni XXIII; il Concilio Vaticano II; San Giovanni Paolo 

II; Papa Francesco. 

• L’Induismo: origine e sviluppi; le divinità principali; la dottrina della reincarnazione; il Karma 

e il Samsara; I Veda (i testi sacri); la concezione ciclica dell’universo; il sistema delle caste; la 

liberazione dal ciclo delle reincarnazioni (mukti o moksa); la mucca è un animale sacro; la fede 

indù; le vie per raggiungere il divino: la via dell’azione (Karma), la via della devozione (bhakti), 

la via della conoscenza o dell’intuizione (jnana); gli stadi della vita; lo yoga; la vita dopo la 

morte; i luoghi sacri; le persone sacre: i brahmini; i testi sacri: i Veda, il Mahabharata, il 

Ramayana; i Purana; il simbolo; i riti; i culti; le festività principali. 

• Il Buddhismo: origini; credenze; Siddharta Gautama: il Buddha; le correnti principali del 

Buddhismo; la legge del Karna; la dottrina della reincarnazione; le Quattro Nobili Verità; il 

Nobile Ottuplice Sentiero; il Nirvana; il bodhisattva; luoghi e oggetti di culto; i monaci bonzi; 

i tre Gioielli del buddhista: il Buddha, la dottrina buddhista (il dharma), la comunità (il sangha); 

lo stato laicale e il monachesimo; la vita del monaco; il simbolo; le principali festività; i testi 

sacri; il Buddhismo zen; l’espansione del Buddhismo in Asia. 

• Lo Shintoismo in Giappone. Il Confucianesimo e il Taoismo in Cina. Le religioni tribali 

naturali. 

• La Pentecoste: storia e significato. Visione video: Sulle tracce di Maria. 

• Educazione civica: 

a) Agenda 2030: i 17 obiettivi di sviluppo sostenibile. Educazione ambientale e allo sviluppo 

sostenibile. Il cambiamento climatico e le sue conseguenze. Commento all’enciclica 

Laudato sì di Papa Francesco sulla cura della casa comune;  

b) Il Cyberbullismo. 
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