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Circ. n. 215
Battipaglia, 15 Gennaio 2020
Ai Docenti di Sostegno
Atti — Sito Web

Oggetto: Ritiro formativo:”’Rieducazione equestre, un approccio attivo al mondo del cavallo e
dell’equitazione" -7,8 e 9 febbraio 2020 -presso il Centro Ippico* Sughereta San Vito Monte S. Biagio®.

Si comunica che nei giorni 7,8 e 9 febbraio p.v. é stato organizzato un ritiro formativo rivolto a Dirigenti e
Docenti su “IAA ~ Interventi Assistiti a Cavallo ~ per alunni diversamente abili, ADHD, autistici, non vedenti,
non udenti, DSA, BES di tutte le eta e gradi di istruzione”, presso il Centro Ippico® Sughereta San Vito Monte
S. Biagio®, struttura all' avanguardia per questo tipo di intervento riabilitativo, con esperienza trentennale e
presenza di istruttori tecnici federali FISE (Federazione Italiana Sport Equestri), a pochi chilometri da
Sperlonga, Fondi e Terracina mare (Lt).

Durante il week and - Educational - sara possibile assistere e/o partecipare a lezioni molto particolari ed
emozionanti. Il tema sara: "Rieducazione equestre, un approccio attivo al mondo del cavallo e
dell’equitazione" , un mondo che si presta in maniera straordinaria all’educazione e/o rieducazione di tutte le
aree cognitive, relazionali e psicomotorie.

E’ infatti ricco di situazioni stimolanti: pensiamo per esempio alla cura dei finimenti e alla pulizia del cavallo
per le abilita manuali in genere, ma pensiamo anche alla relazione e comunicazione con il cavallo stesso, fatta
di gesti e sensazioni cosi primitive eppure alla base dei normali rapporti interpersonali.

Per la partecipazione e previsto un contributo di CIRCA € 60,00.
Si consiglia abbigliamento comodo e caldo (tuta felpata, scarpe da ginnastica o stivaletti/stivali impermeabili
e con tacco basso, giacca impermeabile con cappuccio.)

Di seguito il programma:

Venerdi 7 Febbraio 2020-

Appuntamento ore 14,30 presso il punto blu autostrade svincolo NA RM con mezzi propri si prosegue sulla
strada provinciale 333 Villa Literno via Domitia fino al raccordo Mondragone, Minturno, Formia, Gaeta,
Sperlonga via Appia, destinazione Monte San Biagio Centro Ippico Sughereta San Vito, tempi di
percorrenza 1h,45',
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- Comitato di accoglienza dei proprietari della struttura presso la Club House, registrazione dei

partecipanti, presentazione dei tecnici federali, proiezione del video promo delle attivita.

— Ore 19,00 check in e sistemazione in camera presso I'equiturismo San Vito e Hotel "La Pergola”.

Ore 20,30 cena sociale presso il Ristorante del Centro Ippico, con la degustazione di prodotti regionali DOP

e dopocena con intrattenimento musicale.

Sabato 8 Febbraio

- Risveglio, prima colazione, ore 10,30 avvio delle attivita con sistemazione in tribunetta per assistere/

partecipare ad attivita didattico-riabilitative con interventi assistiti a cavallo.

- Ore 13,00 brunch presso il Ristorante del Centro Ippico.

- Ore 16,00 ripresa delle attivita in campo con osservazione/partecipazione ai vari interventi didattici.
— Ore 20,30 Cena Sociale.

Domenica 9 Febbraio

Risveglio e colazione. Check out dalle camere.

Appuntamento ore 10,30 per passeggiata in carrozza (e/o a cavallo) in Sughereta San Vito.

Ore 13,30 appuntamento a Sperlonga con pranzo in ristorante sul mare. Visita alla cittadina. Visita al piccolo

museo archeologico di Sperlonga, villa romana e grotta di Tiberio.

Ore 18,00 rientro in citta.

Considerato l'alto numero di adesioni gia opzionate, é necessario comunicare la propria intenzione di
partecipare con una mail all' indirizzo di posta elettronica SAIS029007@ istruzione.it entro e non oltre il 16
gennaio pv.

La Collaboratrice del DS
Prof.ssa Licia Criscuolo
Il Dirigente Scolastico

Prof.ssa Daniela Palma
Firma autografa sostituita a mezzo stampa - ex art. 3, ¢. 2, D. Lgs. 39/93
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